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LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. La iglesia tiene un oficial de seguridad. SÍ NO N/A

2. La iglesia tiene un comité de seguridad. SÍ NO N/A

3. Se realizan comprobaciones de antecedentes penales 
de los empleados y voluntarios.

SÍ NO N/A

4. Se utiliza la regla de los seis meses para los 
nuevos voluntarios.

SÍ NO N/A

5. Se implementa un programa de capacitación en salud 
y seguridad para empleados y voluntarios.

SÍ NO N/A

6. Se implementa un programa de prevención del 
abuso infantil.

SÍ NO N/A

7. La iglesia o la conferencia cuenta con una política 
escrita sobre agresores sexuales.

SÍ NO N/A

8. La iglesia tiene un plan de emergencia por escrito 
(p. ej., incendio, tirador activo/violencia, tormenta, 
terremoto, etc.).

SÍ NO N/A

9. Se practican planes de emergencia con el personal, 
los maestros de la escuela sabática, los ancianos, los 
diáconos, los voluntarios y la congregación.

SÍ NO N/A

10. La iglesia tiene una lista escrita con un inventario 
fotográfico del contenido y los objetos de valor 
del edificio.

SÍ NO N/A

11. Todos los valores del edificio están actualizados. SÍ NO N/A

�������������

▶ ADMINISTRATIVA

Formulario de autoencuesta 
para iglesia

IGLESIA

FECHA:

INSPECTOR

TÍTULO:

¿Preguntas sobre seguridad o control de riesgos?
Póngase en contacto con nuestros especialistas en riskcontrol@adventistrisk.org
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Formulario de 
autoencuesta para iglesia

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

12. Se asigna más de una persona para trabajar con dinero 
en efectivo y desembolsos.

SÍ NO N/A

13. Las vallas, los portones y los carteles de la iglesia 
están enumerados en la póliza de propiedad.

SÍ NO N/A

14. Se realiza verificación de vehículos automotores para 
quienes conducen en nombre de la iglesia.

SÍ NO N/A

15. Se implementa y aplica la política sobre teléfonos 
celulares (dispositivos portátiles) para los conductores.

SÍ NO N/A

16. La iglesia tiene un desfibrilador externo automatizado 
(AED).

SÍ NO N/A

17. El AED se revisa y mantiene de acuerdo con los 
requisitos del fabricante o estatales. Los miembros del 
personal están capacitados para utilizar el AED según 
las instrucciones del dispositivo.

SÍ NO N/A

18. Los kits de primeros auxilios están al alcance de 
la mano y situados en distintos lugares de las 
instalaciones de la iglesia.

SÍ NO N/A

19. Los suministros de primeros auxilios y los 
medicamentos se reponen según sea necesario y se 
controlan las fechas de vencimiento todos los años.

SÍ NO N/A

▶  ADMINISTRATIVA (continuación)
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Formulario de 
autoencuesta para iglesia

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Existe un sistema de seguridad. SÍ NO N/A

2. El sistema contra incendio y de seguridad es 
monitoreado por una estación central.

SÍ NO N/A

3. Hay un sistema de alarma contra incendios, que se 
prueba y recibe mantenimiento todos los años.

SÍ NO N/A

4. Los sistemas de aspersión (si están instalados) 
se inspeccionan anualmente.

SÍ NO N/A

5. Los detectores de humo/calor reciben mantenimiento 
dos veces al año.

SÍ NO N/A

6. Hay detectores de monóxido de carbono con cableado 
directo instalados cuando se utilizan sistemas de 
combustibles fósiles.

SÍ NO N/A

7. La iglesia tiene un programa de mantenimiento 
preventivo para las instalaciones, con reparaciones 
rápidas de las necesidades de mantenimiento.

SÍ NO N/A

8. Se mantiene un inventario de llaves/tarjetas de acceso. 
Las llaves están marcadas con la leyenda «No copiar».

SÍ NO N/A

9. Todos los extintores portátiles están visibles y 
correctamente montados/colocados a una distancia de 
50-75 pies en todo el edificio.

SÍ NO N/A

10. Hay extintores portátiles y están etiquetados y se revisan 
mensualmente para comprobar presión adecuada y 
manipulación. Las inspecciones anuales realizadas por 
una empresa profesional se registran y archivan.

SÍ NO N/A

11. Los ascensores y elevadores para sillas de ruedas 
reciben mantenimiento periódico y se inspeccionan 
todos los años.

SÍ NO N/A

12. La capacitación sobre horquillas elevadoras/montacargas 
de gran alcance de todos los operadores está finalizada, 
documentada y actualizada, según la normativa OSHA.

SÍ NO N/A

13. Existe protección contra rayos (p. ej., pararrayos en 
el techo o en la torre).

SÍ NO N/A

14. El combustible y otras sustancias inflamables se 
almacenan en un cobertizo separado o en un armario 
aprobado para sustancias inflamables.

SÍ NO N/A

15. Las velas están prohibidas en el interior del edificio 
(se aceptan velas a pilas).

SÍ NO N/A

16. Un electricista con licencia realiza las instalaciones 
y reparaciones eléctricas.

SÍ NO N/A

▶  GENERAL
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▶  GENERAL (continuación)

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

17. Los paneles eléctricos, los tomacorrientes, las cajas de 
conexión y los interruptores de luz tienen tapas.

SÍ NO N/A

18. Se exhiben mapas de ruta en todo el edificio. SÍ NO N/A

19. Las puertas de salida están en buenas condiciones 
y funcionan correctamente.

SÍ NO N/A

20. Las puertas de salida principales tienen barras 
antipánico. No hay cadenas, cerrojos, etc. en las 
puertas de salida de emergencia con barras antipánico.

SÍ NO N/A

21. Todas las puertas de salida sin barras antipánico están 
sin llave mientras el edificio está ocupado y no tienen 
cadenas, cerrojos, etc.

SÍ NO N/A

22. Las puertas de salida se abren en dirección de salida y 
están libres de obstrucciones tanto dentro como fuera 
(p. ej., acumulación de hielo o nieve que impida 
la apertura de la puerta).

SÍ NO N/A

23. Las puertas, pasillos y escaleras que puedan 
confundirse con salidas se señalizan como 
«Sin salida».

SÍ NO N/A

24. Los pasillos muertos no superan los 20 pies (6,1 metros). SÍ NO N/A

25. Las luces de emergencia están instaladas y operativas, 
y el personal de la iglesia las prueba todos los meses. 
Las inspecciones se registran y archivan.

SÍ NO N/A

26. Se indica la capacidad y los planes de evacuación en 
los salones de asambleas (p. ej., santuario, salones 
sociales, gimnasios).

SÍ NO N/A

27. Las puertas de salida que dan servicio a 100 o más 
personas cuentan con barras antipánico (50 o más en 
algunas jurisdicciones).

SÍ NO N/A

28. Los salones con 50 o más ocupantes o más de 1000 
pies cuadrados tienen dos puertas de salida.

SÍ NO N/A

29. Los pasillos están libres de cordones, estrados, sillas, 
pianos, velas y otros objetos.

SÍ NO N/A

30. Los bancos/asientos están asegurados y en 
buen estado.

SÍ NO N/A

31. La iluminación es adecuada en todo el edificio. SÍ NO N/A

32. Hay carteles de salida iluminados y que funcionan 
correctamente en todo el edificio.

SÍ NO N/A
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Formulario de 
autoencuesta para iglesia

▶  GENERAL (continuación)

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

33. Se utiliza papel resistente al fuego para los adornos. 
Los adornos de papel no cubren más del 20 % de las 
paredes.

SÍ NO N/A

34. Hay ventanas hacia el interior de aulas y oficinas. SÍ NO N/A

35. Las puertas de vidrio o los espejos tienen diseños 
o marcas grabadas para evitar accidentes.

SÍ NO N/A

36. Los tanques de agua caliente están asegurados 
y equipados con válvulas de descompresión.

SÍ NO N/A

37. Hay protección GFCI en tomacorrientes situados 
a menos de 6 pies (2 metros) de los lavabos.

SÍ NO N/A

38. Las chimeneas de leña se inspeccionan 
y limpian periódicamente.

SÍ NO N/A
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Formulario de 
autoencuesta para iglesia

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Los micrófonos y equipos eléctricos no están al 
alcance de los ocupantes del baptisterio.

SÍ NO N/A

2. Hay material antideslizante en los escalones y en el 
fondo de la pila bautismal.

SÍ NO N/A

3. Se proporcionan barandillas a lo largo de la 
escalinata bautismal.

SÍ NO N/A

4. El rebosadero está instalado. SÍ NO N/A

5. Se monitorea el proceso de llenado para 
evitar desbordamientos.

SÍ NO N/A

6. La pila se desagota de inmediato después de su uso. SÍ NO N/A

7. El calentador se apaga/controla después del bautismo. SÍ NO N/A

▶ PILAS BAUTISMALES
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Formulario de 
autoencuesta para iglesia

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Las alfombras y felpudos en el interior de los lugares 
de acceso son antideslizantes, con bordes afinados.

SÍ NO N/A

2. La alfombra no está rota ni arrugada, y no hay baldosas 
o pisos flojos o dañados.

SÍ NO N/A

3. No hay cordones o cables de altavoces que cruzan los 
pasillos o las entradas.

SÍ NO N/A

4. Se utilizan carteles de «piso mojado», y los derrames 
se limpian de inmediato.

SÍ NO N/A

5. Los pasillos, escalinatas y accesos de salida están 
libres de cajas, sillas, instrumentos musicales, etc.

SÍ NO N/A

6. Las escalinatas interiores y los cambios de altura 
cuentan con barandillas.

SÍ NO N/A

7. Hay un espacio mínimo de 1,5 pulgadas entre las 
barandillas y las paredes.

SÍ NO N/A

8. Las barandillas están bien afianzadas. SÍ NO N/A

▶ PREVENCIÓN DE CAÍDAS
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Formulario de 
autoencuesta para iglesia

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Hay protección GFCI en tomacorrientes situados 
a menos de 6 pies (2 metros) de los lavabos.

SÍ NO N/A

2. Los tomacorrientes en el salón de madres tienen tapas 
de seguridad.

SÍ NO N/A

3. La mesa cambiadora para bebés tiene bordes 
y almohadillas de seguridad.

SÍ NO N/A

4. La mesa cambiadora para bebés tiene correas 
de seguridad.

SÍ NO N/A

5. La mesa cambiadora para bebés tiene señalización 
que indica a los padres que deben utilizar las correas 
de seguridad y no dejar solos a los niños.

SÍ NO N/A

6. Las cunas están en buenas condiciones y cumplen con 
las directrices de la Comisión de Seguridad para los 
Productos de Consumo.

SÍ NO N/A

7. Los líquidos derramados se limpian de inmediato. SÍ NO N/A

8. No hay sustancias químicas peligrosas de fácil acceso 
en el salón.

SÍ NO N/A

▶ SALÓN DE MADRES/BAÑOS
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Formulario de 
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LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Hay carteles de salida iluminados y que 
funcionan correctamente.

SÍ NO N/A

2. Se indica la capacidad de la sala en el salón social. SÍ NO N/A

3. Las mesas y sillas están en buen estado, se guardan 
en estantes y no se apilan contra las paredes.

SÍ NO N/A

4. Se mantienen pasillos adecuados entre las mesas 
y las sillas para una salida segura.

SÍ NO N/A

5. Los pisos están limpios y libres de derrames. 
Hay trapeadores y señalizaciones de precaución.

SÍ NO N/A

6. Hay un extintor portátil y está etiquetado, y se revisa 
mensualmente para comprobar presión adecuada 
y manipulación. Las inspecciones anuales realizadas 
por una empresa profesional se registran y archivan.

SÍ NO N/A

7. Hay un extintor de Clase K en la cocina y está 
etiquetado y se comprueba visualmente todos los 
meses. Las inspecciones anuales realizadas por una 
empresa profesional se registran y archivan.

SÍ NO N/A

8. Hay un sistema de supresión de incendios con 
campanas y conductos de la línea de cocina instalado 
allí donde el uso dicta la detección térmica que 
se ofrece.

SÍ NO N/A

9. El sistema de supresión de incendios de la línea 
de cocina recibe mantenimiento semestral 
(con etiqueta vigente).

SÍ NO N/A

10. Los filtros de escape, conductos, campana y ventilador 
se limpian periódicamente, y la cocina está libre de 
acumulación de grasa.

SÍ NO N/A

11. Las serpentinas de refrigeración, los motores y los 
compresores están limpios.

SÍ NO N/A

12. Hay cierres de seguridad o asas interiores de 
evacuación en enfriadores/congeladores de cámara 
y funcionan correctamente.

SÍ NO N/A

13. Los alimentos en refrigeradores y congeladores están 
cubiertos y etiquetados. 

SÍ NO N/A

14. Los alimentos calientes se mantienen a una 
temperatura superior a 140 °F (60 °C).

SÍ NO N/A

▶  COCINAS/SALONES SOCIALES
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LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Hay puertas con cierre automático y a prueba de fuego 
instaladas y bajo llave en todo momento.

SÍ NO N/A

2. Se mantiene una limpieza adecuada en todas 
las instalaciones.

SÍ NO N/A

3. El cableado y los paneles eléctricos están en buen 
estado. Los paneles tienen tapas.

SÍ NO N/A

4. Los interruptores principales, las válvulas de cierre 
y las tuberías están etiquetados correctamente.

SÍ NO N/A

5. Hay protección GFCI en tomacorrientes situados 
a menos de 6 pies (2 metros) de los lavabos.

SÍ NO N/A

6. Se mantiene un espacio libre de tres pies (1 metro) 
frente a los paneles eléctricos.

SÍ NO N/A

7. Hay hojas de datos de seguridad de materiales 
(HDSM/HDS) en la oficina de la iglesia.

SÍ NO N/A

8. El área está libre de sustancias combustibles 
e inflamables y de objetos de almacenamiento general 
de la iglesia.

SÍ NO N/A

9. Hay equipo de protección individual (EPI) y se utiliza 
según se requiera para la tarea.

SÍ NO N/A

10. Las sustancias químicas están etiquetadas 
y almacenadas correctamente.

SÍ NO N/A

11. Las filtraciones a través de paredes, techos y suelos se 
sellan con materiales o dispositivos a prueba de fuego.

SÍ NO N/A

▶  SALAS DE MÁQUINAS/ARMARIOS DE CONSERJES
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LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Las cercas/verjas están en buenas condiciones. SÍ NO N/A

2. La nieve y el hielo se retiran antes de los servicios. SÍ NO N/A

3. El estacionamiento está libre de baches, grietas 
y desechos. Las aceras están en buen estado.

SÍ NO N/A

4. Se instala iluminación perimetral desde el atardecer 
hasta el amanecer. Los estacionamientos y las aceras 
están bien iluminados, y las barreras de cadena de los 
caminos tienen reflectores.

SÍ NO N/A

5. Todas las escaleras tienen barandillas, y las barandillas 
de las escalinatas están afianzadas firmemente. 
Los espacios en las barandillas/balaustres son de 
menos de 4 pulgadas.

SÍ NO N/A

6. Hay rampas accesibles para las personas discapacitadas. SÍ NO N/A

7. Las rampas cuentan con guiaderas y barandillas 
superiores.

SÍ NO N/A

8. Los costados abiertos de las escalinatas o plataformas 
están protegidos con barandillas.

SÍ NO N/A

9. Las malas hierbas, los árboles y los arbustos están 
cortados y podados de ramas muertas. Los desechos 
están controlados adecuadamente. La vegetación seca 
se mantiene lejos de los edificios (el espacio defendible 
por lo general es de 30 pies o 9 metros).

SÍ NO N/A

10. El material de recubrimiento de techos está en 
buen estado; con tapajuntas y canaletas en su sitio, 
libres de desechos.

SÍ NO N/A

11. Los tubos de desagüe no rebalsan agua por las aceras. SÍ NO N/A

12. Las ventanas están libres de grietas y roturas; 
los cristales y juntas de las ventanas están en 
buen estado.

SÍ NO N/A

13. La pintura exterior, el revestimiento del edificio y los 
trabajos de albañilería/mampostería están en buen 
estado, libres de grafitis.

SÍ NO N/A

▶  EL TERRENO DE LA IGLESIA
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Formulario de 
autoencuesta para iglesia

DESCRIPCIÓN RECOMENDACIÓN

▶   HALLAZGOS ADICIONALES

AUTOINSPECCIÓN COMPLETADA POR (todos los participantes deben firmar):

FECHA:

FECHA:

FECHA:

REVISADO POR:

FECHA:

TÍTULO:
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