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Formulario de Autoinspección 
de la Iglesia

IGLESIA

FECHA:

INSPECTOR

TÍTULO:

LISTA DE CONTROL SI NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Hay un oficial de seguridad de la iglesia SI NO N/A

2. Se implementa un programa de prevención del abuso 
infantil

SI NO N/A

3. Se utiliza la regla de los seis meses con los nuevos 
voluntarios

SI NO N/A

4. Se realiza comprobación de antecedentes de 
empleados y voluntarios

SI NO N/A

5. Hay un comité de seguridad de la iglesia SI NO N/A

6. Reglas de seguridad por escrito SI NO N/A

7. Programa de capacitación en salud y seguridad para 
empleados y voluntarios

SI NO N/A

8. Programa de mantenimiento preventivo para 
instalaciones de la iglesia

SI NO N/A

9. Reparaciones rápidas de filtraciones y deterioro SI NO N/A

10. Plan de emergencia de la iglesia por escrito SI NO N/A

11. El personal, los maestros de la escuela sabática (SS), 
los ancianos, diáconos y voluntarios conocen sus 
funciones en una emergencia

SI NO N/A

¿Preguntas sobre seguridad o control de riesgos?
Póngase en contacto con nuestros especialistas en customercare@adventistrisk.org

▶  ADMINISTRACIÓN

NOTA: La siguiente lista de temas de inspección ofrece una manera de identificar los elementos «básicos» indicados en la guía de autoinspección y seguridad de la 
iglesia. de ningún modo constituye una lista completa de las exposiciones a riesgos de una iglesia. Si responde «NO» en los siguientes puntos, podría significar que 
necesita tomar medidas adicionales de seguridad/ gestión de riesgos.
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LISTA DE CONTROL SI NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Sistemas de aspersión contra incendios se 
inspeccionan todos los años

SI NO N/A

2. Extintores se controlan visualmente todos los meses para 
detectar manipulación

SI NO N/A

3. ¿Hay sistemas de alarma contra incendios? SI NO N/A

4. Sistemas de alarma contra incendios se controlan y se 
someten a mantenimiento todos los años

SI NO N/A

5. ¿Si es posible, ¿hay protección contra rayos? SI NO N/A

6. ¿Hay sistema de seguridad? SI NO N/A

7. Sistema contra incendio y de seguridad monitoreado 
por estación central (Bomberos/Policía)

SI NO N/A

8. Iluminación perimetral desde el atardecer hasta el 
amanecer

SI NO N/A

9. Poda regular de árboles/arbustos (prevención de 
delitos)

SI NO N/A

10. Cortadoras de césped, combustible para equipos 
y otras sustan- cias inflamables se almacenan en 
cobertizo separado

SI NO N/A

11. Se mantienen inventarios de llaves/tarjetas de acceso SI NO N/A

12. Llaves marcadas «No copiar» SI NO N/A

13. Lista escrita con inventario fotográfico del contenido y 
los objetos valiosos del edificio

SI NO N/A

▶  PROTECCIÓN DE LA IGLESIA
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LISTA DE CONTROL SI NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Estacionamiento libre de baches, grietas, desechos SI NO N/A

2. Aceras en buenas condiciones SI NO N/A

3. Tubos de desagüe no desagotan en las aceras SI NO N/A

4. Todas las escaleras tienen barandillas SI NO N/A

5. Espacios de barandillas/balaustres de menos de 4 
pulgadas (10 centímetros)

SI NO N/A

6. Barandillas de escalinatas afianzadas firmemente SI NO N/A

7. Rampas de acceso disponibles para personas 
discapacitadas

SI NO N/A

8. Costados abiertos de escalinatas/plataformas 
protegidos con barandillas

SI NO N/A

9. Rampas cuentan con guiaderas o barandillas 
superiores

SI NO N/A

10. Estacionamientos y aceras bien iluminados SI NO N/A

11. Cercas/verjas en buenas condiciones SI NO N/A

12. Barreras de cadena en caminos tienen reflectores SI NO N/A

▶ EL TERRENO DE LA IGLESIA
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LISTA DE CONTROL SI NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Alfombras y felpudos antideslizantes con bordes 
afinados en el interior de las entradas

SI NO N/A

2. No hay alfombras rotas o arrugadas ni baldosas o pisos 
flojos o dañados

SI NO N/A

3. No hay cordones o cables de altavoces que cruzan 
pisos, pasillos o entradas

SI NO N/A

4. Se utilizan carteles de piso mojado y los derrames se 
limpian de inmediato

SI NO N/A

5. Pasillos, escalinatas y accesos de salida libres de cajas, 
sillas, instrumentos musicales, etc.

SI NO N/A

6. Escalinatas interiores y cambios de altura tienen 
barandillas

SI NO N/A

7. Barandillas firmes SI NO N/A

▶  INGRESO SIN RIESGO (PREVENCIÓN DE CAÍDAS)
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LISTA DE CONTROL SI NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Pasillos libres de cordones, estrados, sillas, pianos, 
velas y otros objetos

SI NO N/A

2. Mapas de ruta de salida exhibidos en todo el edificio SI NO N/A

3. Todas las puertas de salida sin llave mientras el edificio 
está ocupado

SI NO N/A

4. Las puertas de salida tienen barras antipánico (sin 
cadenas de seguridad, cerrojos, etc.)

SI NO N/A

5. Puertas de salida: en buenas condiciones y funcionan 
correcta- mente

SI NO N/A

6. Las puertas de salida se abren en dirección de salida SI NO N/A

7. Salones con 50 ocupantes o más o de más de 1.000 
pies cuadrados (92 m2) tienen dos puertas de salida

SI NO N/A

8. Capacidad publicada de las áreas de «reunión» SI NO N/A

9. Carteles de salida visibles SI NO N/A

10. Iluminación de emergencia instalada y operativa SI NO N/A

11. Bancos de iglesia/asientos afianzados y en buen 
estado

SI NO N/A

12. Puertas, pasillos y escaleras que puedan confundirse 
con salidas señalizados con «SIN SALIDA»

SI NO N/A

13. Iluminación adecuada en todo el edificio SI NO N/A

14. Adornos combustibles y de papel no superan el 20 % 
de la pared a la que están montados en las salas de 
clase

SI NO N/A

15. Paneles de visión en salas de clase y oficinas SI NO N/A

16. .Puertas de vidrio/espejos tienen diseños o están 
grabados para evitar accidentes

SI NO N/A

▶  SEGURIDAD EN EL SANTUARIO
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LISTA DE CONTROL SI NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Protección GFCI dentro de los 6 pies (2 metros) 
de lavabos

SI NO N/A

2. Tomacorrientes de los salones de madres están 
tapados con tapas de seguridad

SI NO N/A

3. Almohadillas de mesas cambiadoras para bebés 
aseguradas y con bordes

SI NO N/A

4. Mesa cambiadora tiene correas de seguridad SI NO N/A

5. Señalización que indica a padres que deben utilizar 
correas de seguridad y no dejar solos a los niños

SI NO N/A

6. Cunas en buenas condiciones SI NO N/A

7. Los líquidos derramados se limpian de inmediato SI NO N/A

8. No hay sustancias químicas peligrosas al alcance en 
el salón

SI NO N/A

▶  SALÓN DE MADRES/SALÓN DE DESCANSO
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LISTA DE CONTROL SI NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Micrófonos y equipos eléctricos no están al alcance de 
los ocu- pantes del baptisterio

SI NO N/A

2. Material antideslizante sobre escalones y fondo de la 
pila bautismal

SI NO N/A

3. Barandillas a lo largo de la escalinata bautismal SI NO N/A

4. Rebosadero instalado SI NO N/A

5. Proceso de llenado monitoreado para evitar que se 
llene en exceso

SI NO N/A

6. La pila se desagota de inmediato después de su uso SI NO N/A

▶  BAPTISTERIO



Adventist Risk Management,® Inc. 	 AdventistRisk.org
12501 Old Columbia Pike, Silver Spring, MD 20904	 SO-1003-FRM-Church-Inspection-IADSP

page
8 de 11

Formulario de Autoinspección 
de la Iglesia

LISTA DE CONTROL SI NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Puertas de cierre automático y a prueba de fuego SI NO N/A

2. Cerradas con llave en todo momento SI NO N/A

3. Libres de sustancias combustibles o inflamables y de 
objetos de almacenamiento general de la iglesia

SI NO N/A

4. Limpieza adecuada en todas las instalaciones SI NO N/A

5. Interruptores principales, válvulas de cierre y tuberías 
etiquetados adecuadamente

SI NO N/A

6. Extintor multipropósito en una sala SI NO N/A

7. Detectores de humo/calor vinculados al sistema de 
alarma contra incendios

SI NO N/A

8. Libres de perforaciones y otras aberturas en paredes 
y techos

SI NO N/A

9. Protección GFCI en tomacorrientes situados dentro de 
los 6 pies (2 metros) de los lavabos

SI NO N/A

10. Espacio libre de tres pies (1 metro) frente a paneles 
eléctricos

SI NO N/A

11. Todos los equipos eléctricos/mecánicos y cajas de 
conexión están cubiertos

SI NO N/A

12. Puntos de apriete y pellizco de equipos protegidos SI NO N/A

13. Sustancias químicas etiquetadas y guardadas 
adecuadamente

SI NO N/A

14. Hojas de datos de seguridad de materiales (HDSM) 
disponibles en la oficina de la iglesia

SI NO N/A

15. Equipo de protección individual (EPI) disponible y 
usado, según las exigencias de la tarea

SI NO N/A

▶  SALAS DE MÁQUINAS/ARMARIOS DE CONSERJE
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LISTA DE CONTROL SI NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

1. Salidas libres y marcadas adecuadamente SI NO N/A

2. Capacidad indicada SI NO N/A

3. Limpieza regular de filtros de escape, conductos y 
campanas

SI NO N/A

4. Se ofrece detección térmica SI NO N/A

5. Extintor multipropósito en la cocina SI NO N/A

6. Sistema de supresión de incendios con campanas y 
conductos instalado donde el uso dicta la necesidad

SI NO N/A

7. Cocinas libres de acumulaciones de grasa SI NO N/A

8. Serpentinas de refrigeración, motores y compresores 
limpios

SI NO N/A

9. Los alimentos en refrigeradores y congeladores están 
cubiertos y etiquetados

SI NO N/A

10. Cierres de seguridad en congeladores y enfriadores 
de cámara

SI NO N/A

11. Pisos limpios y libres de derrames SI NO N/A

12. Trapeadores y señalizaciones de «precaución» 
disponib

SI NO N/A

13. Mesas y sillas en buenas condiciones SI NO N/A

14. Mesas y sillas están en estantes y no apiladas contra 
las paredes

SI NO N/A

15. Pasillos adecuados entre mesas y sillas para una salida 
segu

SI NO N/A

16. Los hornos a gas se apagan cuando no están en uso SI NO N/A

▶  COCINAS/SALONES SOCIALES
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LISTA DE CONTROL SI NO N/A DESCRIPCIÓN/RECOMENDACIÓN

17. Verificar que no haya fugas de gas SI NO N/A

18. Directrices de seguridad para la manipulación de 
alimentos

SI NO N/A

▶  COCINAS/SALONES SOCIALES
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DESCRIPCIÓN RECOMENDACIÓN

▶  HALLAZGOS ADICIONALES

AUTOINSPECCIÓN COMPLETADA POR (todos los participantes deben firmar):

FECHA:

FECHA:

FECHA:

REVISADO POR:

FECHA:

TÍTULO:
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