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La planification d’un voyage missionnaire 
commence par le choix du lieu où l’on va servir. 
Lors du choix d’un lieu de voyage missionnaire, la 
facilité de voyage, la stabilité politique et la sécurité 
globale représentent des facteurs importants. 
L’existence d’une congrégation adventiste locale 
avec laquelle vous pourrez vous mettre en rapport 
pourra vous permettre de recevoir un soutien et 
des ressources supplémentaires. 

Le voyage 
De nombreux groupes voyagent à l’étranger dans 
le cadre de voyages missionnaires. Les 
participants en tirent des expériences nouvelles et 
passionnantes. Cependant, cela engendre des 
défis supplémentaires. Tous les aspects du voyage 
doivent être correctement planifiés et bien 
exposés aux participants avant le voyage. Voici 
quelques points à prendre en compte :  

 • Le Transport. Dans leur grande majorité, les 
principaux transporteurs nationaux ont tissé 

des partenariats avec des transporteurs 
internationaux. Dans la mesure du possible, 
réservez votre voyage par l’intermédiaire de 
partenaires nationaux. Les grandes 
compagnies de transport aérien offrent 
également un service plus fiable que les 
compagnies aériennes dites « à bas prix ». Elles 
peuvent aussi vous offrir un plus large éventail 
d’options lorsque vous devrez faire face à des 
perturbations de vol. 

 • Les passeports. En règle générale, les 
passeports doivent encore avoir au moins deux 
pages vierges et être valides pendant au moins 
six mois après votre retour chez vous. Les 
exigences en matière d’immigration varient 
selon les destinations et sont spécifiques à la 
nationalité de chaque voyageur, quel que soit 
son pays de provenance. Pour de plus amples 
détails, veuillez vérifier les conditions auprès du 
consulat du pays de destination. 

 • Autres documents de voyage. L’obtention d’un 
visa de séjour et d’une preuve de vaccination 

Planification pour assurer la 
sécurité des voyages missionnaires
La planification d’un voyage missionnaire représente une énorme 
responsabilité pour votre organisation. Le niveau de votre préparation 
peut avoir un impact direct sur le succès de votre voyage et sur l’expérience 
qu’auront vécue vos participants. Mettez-vous si possible en relation avec 
une organisation ou une personne expérimentée dans la planification et 
l’exécution de voyages missionnaires. 
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contre les maladies transmissibles est 
souvent requise pour des voyages 
internationaux. Lors du franchissement de 
frontières internationales, un consentement 
écrit et notarié est souvent nécessaire lorsque 
l’on voyage avec des mineurs. Encore une 
fois, veuillez vérifier ces exigences auprès du 
consulat du pays de destination.

 • Les transports locaux. Lorsque vous voyagez à 
l’étranger, les lois et options locales de 
transport pourront différer grandement de ce 
que vous connaissez. Louer les services d’une 
société de transport professionnelle peut offrir 
la forme la plus sûre et la plus fiable de voyager. 
Si vous conduisez un véhicule à votre 
destination, il vous fera peut-être acquérir un 
permis de conduire international (PCI).

 • Assurance. Chez ARM, nous proposons sur 
notre site Web une assurance voyage pour 
les voyages de courte durée. Cette police 
abordable offre une couverture financière en 
matière d’urgence médicale, de perte de 
biens personnels, de menaces à la sécurité et 
en cas de décès. 

La logistique  
Dans la plupart des cas, vous n’aurez pas accès aux 
mêmes ressources que chez vous. Cela rend la 
planification de toute la logistique de votre voyage 
particulièrement importante, car vous ne pourrez 
peut-être pas vous rendre dans une « grande 
surface » locale pour vous approvisionner. Si vous 
voyagez dans une nouvelle zone, vous voudrez 
peut-être effectuer un voyage préparatoire pour 
explorer cette zone et acquérir une bonne 
connaissance des ressources disponibles.

 • L’hébergement. Il est essentiel de fournir un 
hébergement sûr et sécurisé à toute équipe 
missionnaire. Lorsque vous n’êtes pas à l’hôtel, 
veillez à ce que vos effets personnels soient 
sous clé et, s’il y en a, utilisez le coffre-fort de la 
chambre. Si vous campez ou si vous séjournez 
dans des installations non sécurisées, assurez-
vous que quelqu’un soit toujours présent pour 
assurer la sécurité.

 • La nourriture. L’accès aux denrées alimentaires 
peut représenter un véritable défi, surtout 
lorsque l’on a un groupe important à nourrir. 
Prévoyez des menus simples et prévoyez si 
possible de manger principalement des 
aliments locaux faciles à trouver. Assurez-vous 
de disposer d’une bonne réfrigération et prenez 
des précautions particulières pour laver et 
désinfecter les aliments crus, notamment les 
produits loca.  

 • L’eau. En certains endroits, la disponibilité de 
l’eau potable pose souvent un problème. Le fait 
de disposer de l’eau courante ne garantit pas 
que l’eau soit potable pour votre groupe. 
Assurez-vous de pouvoir fournir de l’eau en 
bouteille à votre groupe. Dans certains 
endroits, cela comprend même l’eau pour faire 
sa toilette et se laver les dents. Dans ces 
endroits à haut risque, cela pourra inclure 
d’éviter la glace dans vos boissons. Gardez 
également à l’esprit que l’infrastructure 
d’évacuation des eaux usées pourra également 
exiger l’emploi de méthodes différentes 
d’élimination du papier hygiénique utilisé.  

 • Les excursions. Lorsque vous planifiez une 
journée de détente pour votre groupe, faites 
appel à des entreprises de bonne réputation 
pour planifier et organiser vos excursions. 
Assurez-vous qu’aucune de vos activités 
prévues ne soit exclue de votre couverture 
d’assurance, ou renseignez-vous sur les 
couvertures supplémentaires pour les activités 
à plus haut risque. Pour toutes les activités 
aquatiques, ayez des maîtres nageurs qualifiés 
à disposition. 

 • La sécurité personnelle. Les taux de 
délinquance peuvent être plus importants 
dans les destinations touristiques, et les 
étrangers sont souvent des cibles privilégiées 
pour les vols et autres délits. Invitez les 
participants à protéger leurs objets de valeur, 
en particulier dans les endroits très animés. 
Rappelez aux participants de rester attentifs à 
ce qui se passe autour d’eux et de ne jamais 
marcher seuls.

https://adventistrisk.org/en-us/insurance/nad/short-term-travel-insurance
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 • Les différences culturelles. Acquérez une 
bonne compréhension des différences 
culturelles que votre groupe peut rencontrer et 
préparez les participants à respecter les 
différences linguistiques, culturelles, 
d’habillement et même en matière de gestes. 

 • Les soins de santé. Les organisateurs de 
voyages doivent être prêts à faire face à tout 
événement allant d’une coupure mineure 
jusqu’à une fracture. Emmenez si possible un 
médecin ou une infirmière et prenez une 
trousse de premiers soins bien approvisionnée. 
Repérez les installations médicales disponibles 
à proximité du site de votre projet et prévoyez 
suffisamment pour payer les services médicaux 
s’ils n’acceptent pas votre assurance.

 • Les finances. Le fait de préparer un budget 
détaillé avant votre voyage peut vous aider à 
planifier la plupart des coûts associés à celui-
ci. Cependant, vous devrez toujours prévoir des 
urgences et des frais accessoires qui pourront 
survenir. Ayez des liquidités suffisantes pour 
faire face aux dépenses imprévues. 

La construction
De nombreux voyages missionnaires comportent 
un volet de construction, mais dans les faits, très 
peu de bénévoles ont une grande expérience de 
la construction. Cela est particulièrement vrai si 
vous avez un nombre élevé de jeunes participants 
à ce voyage. Pour réussir un voyage missionnaire, 
assurer la sécurité de vos participants sur le 
chantier représente un point important, surtout 
dans les zones où les services médicaux sont 
limités. Les points que vous devrez considérer 
lors de la planification de votre projet de 
construction comprennent :

 • Les équipements. Vérifiez tous les outils et 
équipements avant de les utiliser pour vous 
assurer qu’ils soient en bon état de 
fonctionnement. Formez les utilisateurs 
novices pour qu’ils puissent utiliser chaque 
appareil en toute sécurité et fournissez-leur un 
équipement de sécurité approprié, notamment 
des gants de travail renforcés, des lunettes de 
protection, des pantalons longs et des 
chaussures ou des bottes de sécurité. 

 • La sécurité des chantiers. Les chantiers de 
construction présentent de nombreux risques 
intrinsèques. On ne devra pas courir ou jouer 
sur le chantier en raison de ces risques. 
Minimisez le nombre de personnes sur ou sous 
les échafaudages. Gardez le site aussi bien 
rangé que possible et évitez de laisser traîner 
des outils ou des détritus et d’accumuler 
inutilement des gravats sur le site, car cela peut 
être cause de trébuchements et de chutes.  

 • La sécurité personnellel. Invitez les 
participants à se mettre de la crème solaire, à 
porter une casquette et des manches longues 
pour se protéger des coups de soleil, des 
insolations ou des coups de chaleur. Boire 
beaucoup d’eau tout au long de la journée de 
travail est important pour éviter la 
déshydratation.

Lorsqu’ils sont bien planifiés, les voyages 
missionnaires peuvent représenter une expérience 
transformatrice que les participants n’oublieront 
jamais. Pour de plus amples informations sur la 
préparation d’un voyage missionnaire, veuillez vous 
reporter à la liste de contrôle ARM pour la 
sécurité des voyages missionnaires. 

Ce matériel contient des informations factuelles générales et ne doit en aucun cas être pris pour un conseil juridique spécifique concernant une question ou un sujet 
particulier. Si vous souhaitez connaître la façon dont une juridiction locale traite les circonstances particulières auxquelles vous pouvez être confronté, veuillez consulter 
votre avocat ou votre gestionnaire de risque local.
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Adventist Risk Management,® Inc. (ARM) s’implique dans 
la sécurité et le succès de votre ministère. Pour vous 
aider à protéger les personnes et les biens matériels qui 
sont au cœur de votre ministère, nous vous fournissons 
des ressources relatives à la gestion des risques. Notre 
ministère est de protéger votre ministère. Cherchez d’autres 
ressources sur AdventistRisk.org/About-Us. #ARMcares
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