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Planificar un viaje misionero para su organizacion es una enorme
responsabilidad. Una buena preparacion puede influir directamente
en el éxito de su viaje y en |la experiencia que tengan sus participantes.
De ser posible, coordine con una organizacion o una persona con
experiencia en la planificacion y ejecucion de viajes misioneros.

La planificacién de un viaje misionero comienza
con la eleccién del lugar donde se servird. La
facilidad de viaje, la estabilidad politica y la
seguridad en general son factores importantes a la
hora de seleccionar un lugar para el viaje
misionero. Tener una congregacion local Adventista
del Séptimo Dia con la que pueda coordinar el viaje
le brindard més apoyo y recursos.

Viaje

Muchos grupos viajan al extranjero en viaje
misionero. De este modo los participantes viven
experiencias nuevas y emocionantes. Sin
embargo, también existen otras dificultades.
Todos los aspectos del viaje deben estar bien
planificados, y deben comunicarse a los
participantes antes del viaje. Algunas cosas que
debe tener en cuenta:

» Transporte: La mayoria de las aerolineas
nacionales estdn asociadas a aerolineas
internacionales. Si es posible, reserve su viaje
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a través de socios nacionales. Las aerolineas
importantes también ofrecen un servicio mas
fiable que las asi llamadas aerolineas de «bajo
costo». También pueden ofrecer mas opciones
si se cancelan sus vuelos.

Pasaporte: En general, los pasaportes deberian
tener como minimo dos pdginas en blanco y ser
vélidos durante un minimo de seis meses
posteriores a su regreso a su pais de origen.
Los requisitos de inmigracion varian segun el
destino y son especificos de la nacionalidad de
cada viajero, independientemente del pais
desde el que viajen. Si desea mas detalles,
consulte con la embajada de su pais de destino.
Otros documentos de viajes: Los viajes
internacionales a menudo requieren visas de
viaje y comprobantes de vacunacién contra
enfermedades contagiosas. Para viajar con
menores generalmente se necesita un
consentimiento por escrito certificado cuando se
cruzan fronteras internacionales. Nuevamente,
confirme estos requisitos con la embajada.
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« Transporte local: Las leyes y opciones de
transporte local serdn muy diferentes si viaja
al extranjero. Si contrata una empresa de
transporte profesional tendra una forma de viaje
mas segura y fiable. Si va a conducir un vehiculo
en el lugar de destino quiza deba obtener un
permiso de conducir internacional (IDP).

« Seguro: ARM ofrece seguro de viaje para
viajes a corto plazo en nuestro sitio web. Esta
pdliza asequible ofrece proteccidn financiera
para emergencias médicas, pérdida de bienes
personales, amenazas para la seguridad y
muerte.

Logistica

En la mayoria de los casos no tendrd acceso a los
mismos recursos que en su pais. Por eso es
sumamente importante planificar toda la logistica
de su viaje, ya que tal vez no pueda ir a una gran
superficie local para comprar provisiones. Si viaja a
una regién nueva, quiza desee realizar un viaje
previo para explorar la zona y entender bien cudles
son los recursos disponibles.

 Alojamiento: Un alojamiento seguro y fiable es
esencial para cualquier viaje misionero. Cuando
se ausente del hotel, aseglrese de que sus
pertenencias estén guardadas bajo llave y, si
en la habitacién tiene a su disposicién una caja
fuerte, utilicela. Si acampa o permanece en una
instalacion sin seguridad, tenga siempre a
alguien presente para ofrecer proteccion.

« Alimentos: El acceso a alimentos puede ser un
problema, especialmente para alimentar a un
grupo numeroso. Planifique menus simples, y
cuando sea posible, programe comidas
principalmente locales que se obtienen
facilmente. Asegurese de tener refrigeracion
adecuada, y tome precauciones especiales
para lavar e higienizar los alimentos crudos,
incluidos los productos agricolas locales.

« Agua: La disponibilidad de agua limpia en
algunos lugares suele ser dificil. La presencia
de tuberias interiores no garantiza que el agua
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sea segura para su grupo. Asegurese de poder
proporcionar agua embotellada a los
participantes. En algunos destinos también
debe procurar agua para bafnarse y lavarse los
dientes. En estos sitios de alto riesgo, también
deberia evitarse el hielo en las bebidas. También
tenga en cuenta que la infraestructura de las
tuberias podria requerir diferentes métodos
para eliminar el papel higiénico utilizado.
Excursiones: Cuando planifique un dia de
esparcimiento para su grupo, utilice empresas
de confianza para organizar y realizar visitas.
Asegurese de que ninguna de las actividades
planificadas esté excluida de su cobertura de
seguro, o consulte sobre coberturas
adicionales para actividades de mayor riesgo.
En el caso de cualquier actividad que incluya
agua, asegurese de disponer de socorristas.
Seguridad personal: Las tasas de delincuencia
podrian ser mas elevadas en los destinos
turisticos, y a menudo los extranjeros son objetivos
perfectos para robos y otros delitos. Anime a los
participantes a proteger sus efectos personales,
especialmente en zonas colmadas de gente.
Recuerde a los participantes que siempre estén
atentos a su entorno y que nunca paseen solos.
Diferencias culturales: Tenga una buena
comprensién de las diferencias culturales que
su grupo podria encontrar, y prepare a los
participantes para que sean respetuosos de las
diferencias de idioma, cultura, vestimenta e
incluso gestos.

Atencion médica: Los organizadores del
viaje deberian estar preparados para hacer
frente a cualquier situacién, desde cortes sin
importancia hasta fracturas. De ser posible,
incluya a un médico o enfermero en su viaje, y
lleve un kit de primeros auxilios bien abastecido.
Sepa qué centros médicos hay cerca del sitio
del proyecto, y esté preparado para pagar los
servicios médicos si no aceptan seguro.
Finanzas: Preparar un presupuesto amplio
antes de su viaje puede ayudarlo a planificar la
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mayor parte de los costos asociados al viaje.
Sin embargo, siempre debe tener en cuenta las
emergencias y los costos imprevistos que
puedan surgir. Tenga abundante dinero en
efectivo disponible para gastos inesperados.

Construccion

Muchos viajes misioneros se enfocan en proyectos
de construccién, pero muy pocos voluntarios
tienen la experiencia necesaria, especialmente si
hay muchos jévenes que participan del viaje. Es
importante preservar la seguridad de los
participantes en el lugar de trabajo para que el
viaje misionero tenga éxito, sobre todo en las
zonas en las que los servicios médicos son
limitados. Algunos de los aspectos que deberia
considerar a la hora de planificar su proyecto de
construccién son:

« Equipos: Inspeccione todas las herramientas y
equipos antes de usarlos para asegurarse de
que estén en buen estado. Capacite a los
nuevos usuarios para utilizar en forma segura
cada equipo, y proporcione equipos de
seguridad adecuados, entre ellos guantes
resistentes, gafas de seguridad, pantalones
largos y zapatos o botas cerrados.
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« Seguridad en el lugar de trabajo: Las obras en
construccién presentan numerosos riesgos
inherentes. Debido a estos riesgos, no se debe
correr ni jugar en la obra en construccién.
Minimice el nimero de personas que estén
arriba de los andamios o debajo de ellos.
Mantenga el lugar lo mas limpio posible y evite
dejar herramientas, basura o desechos
innecesarios por el lugar, ya que estos pueden
causar tropezones y caidas.

« Seguridad personal: Fomente el uso de filtro
solar, sombreros y mangas largas para
protegerse de quemaduras, insolacién o golpe
de calor. Beber mucha agua a lo largo del dia
de trabajo es importante para evitar la
deshidratacion.

Cuando se planifican de manera adecuada, los
viajes misioneros pueden ser una experiencia
transformadora que los participantes no olvidaran
nunca. Si desea mas informacién sobre cémo
prepararse para un viaje misionero, consulte la
Lista de verificacion de seguridad para viajes
misioneros de ARM.

C ARM Adventist Risk Management,® Inc. (ARM) esta dedicado
ares alaseguridad y al éxito de su ministerio. Ofrecemos

%‘ recursos de gestidn de riesgos para ayudarlo a proteger a
las personas y los activos fisicos que forman parte esencial
de su ministerio. Nuestro ministerio es proteger a su

ministerio. Conozca mas en AdventistRisk.org/About-Us.

N

Adventist Risk
Management? Inc.

INFORME SU RECLAMO DE INMEDIATO
1.888.951.4276 - CLAIMS@ADVENTISTRISK.ORG
MANTENGASE INFORMADO
ADVENTISTRISK.ORG/SOLUTIONS

#ARMcares

(" T LT Y in

Este material contiene informacion general basada en hechos, y bajo ninguna circunstancia debe considerarse asesoramiento legal referido a un asunto o tema en particular.
Por favor, consulte a un abogado de su localidad si desea saber como se trata en su jurisdiccion cualquier circunstancia especifica que usted deba resolver.
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